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Centre International de Formation des Opérateurs

CIFO, Modèle de Programme

Formation Théorique

• Le métier : devoirs, rôles et responsabilités
• Contexte réglementaire – Rôle des institutions
• Notions élémentaires de mécanique hydrauli 
   que et électricité
• Identification des risques et de leurs causes
• Maîtrise des techniques de manutention
• Communiquer sur un chantier
• Règles de conduite
• Technologie d'engins – caractéristiques et
   fonctionnement – Types d'engins
• Abaques et tableaux des charges
• Conditions de stabilité 
• Vérifications et entretien d’usage à l’occasion de
   la prise et de la fin de poste
• Distances de sécurité

Formation Pratique

• Opération de prise de poste – Mise en
   service- Adéquation
• Positionnement de l'engin – conduite et
   circulation
• Ciblage, communication, utilisation des aides
   à la conduite
• Manutention de différents types de charges
• Opérations de maintenance
• Opérations de fin de poste
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CIFO, la formation sur mesure Le Simulateur, une première en 
Afrique signée CIFO

Centre International de la Formation des
Opérateurs

FORMATION EN INTRA OU 
EXTRA ENTREPRISE

« Un perfectionnement certifié pour vos 
opérateurs expérimentés et une formation
complète pour les débutants. »

 « Des lauréats grutiers répondant aux
 normes internationales » 

L’ACADEMIE DES OPERATEURS
DE GRUES MOBILES

La capacité de conduire un engin est souvent acquise par 
l’expérience, cependant cette dernière ne permet pas 
nécessairement de comprendre le pourquoi et le 
comment du comportement des engins et étudier les 
diverses alternatives disponibles pour solutionner les 
imprévus qui peuvent survenir sur un chantier.

La formation exige un niveau correct en langue 
française pour la conduite des cours théori-
ques. En cas contraire, une adaptation de la 
formation en langue arabe est proposée sur 
devis spécial.

- Offrir une formation complète pour la conduite 
des engins en respectant les normes de sécu-
rité et de prévention reconnues mondialement.
- Certifier la formation des opérateurs par un 
certificat international d’aptitude : CACES*.

POURQUOI UNE FORMATION CIFO ?

Toute personne appelée à conduire un engin, 
présentant préalablement les aptitudes médicales 
et psychotechniques requises et possédant un 
permis de conduire catégorie "C".

PERSONNES ÉLIGIBLES

OBJECTIFS

CONDITIONS PARTICULIÈRES

Le simulateur de conduite d'engins (grue mobile, grue à tour, pelle hydraulique) est un 
outil pédagogique innovant qui permet de créer des scénarios réalistes selon différents 
types d’engins et situations. Disposant d’une plateforme amovible et une interface 
importante de projection, le simulateur CIFO propose des mises en scène de situations 
d’urgences pour imprégner l’élève opérateur des éventuels disfonctionnements 
auxquels il peut être confronté durant son travail sur le chantier.

Catégories de Formations
proposées :

Nous détachons des formateurs dans votre 
entreprise pour analyser les compétences de 
vos opérateurs et vous proposer le programme 
de formation le plus adapté selon les engins 
utilisés.
Une formation adaptée selon le besoin est 
dispensée à vos opérateurs avec l’assistance 
d’un formateur professionnel. Un ordre de tests 
théoriques et pratiques est programmé pour 
une journée selon les disponibilités de vos 
opérateurs.
La formation CIFO est sanctionnée par un certifi-
cat reconnu à l’échelle internationale CACES.

Chaque semestre une nouvelle cession de 30 à 
40 élèves grutiers est formée.
Ces élèves sélectionnés suite à un test 
d’aptitude, suivent une formation complète 
théorique et pratique de 6 mois.
Ils sont affectés sur différents chantiers et 
différentes grues (Télescopiques de 20 à 400 
Tonnes, Treillis, de 150 à 300 Tonnes) 5 jours par 
semaines et suivent une formation théorique en 
classe 1 jour par semaine. Durant les 5 jours de 
travaux pratiques, ils doivent mettre en applica-
tion les principes théoriques acquis et sont 
encadrés par le grutier et audités par leurs 
professeurs CIFO.
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Franco CAPILUPI
Directeur Général
 MEDIACO MAROC

Sylvain PEYRANI
Animateur Qualité Sécurité 

Environnement SOGEA MAROC»

Alliant souplesse et professionnalisme, CIFO a su 
mettre l’expérience et la pédagogie de ses formateurs 
au service de l’amélioration des compétences de nos 
grutiers.
Les plus expérimentés de nos équipes ont reconnu avec 
satisfaction avoir appris et remettre en cause leurs 
pratiques habituelles, après un stage au centre de 
formation de Casablanca

La formation de qualité délivrée par CIFO à 
travers son ACADEMIE DES GRUTIERS a 
permis à notre groupe d’intégrer 18 élèves de 
la promotion 2007. Nous attendons avec impa-
tience les 15 prévus cette année.
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CACES* : Certificat d'Aptitude de la Conduite En Sécurité

- Grues Mobiles
- Grues à tours
- Grues auxiliaires
- PEMP (Nacelles)
- Chariots Automoteurs
- Ponts Roulants
- Engins TP
- Elingeurs
- Chefs de manoeuvre.
 

CACES® selon recommandation CNAM et/ou évaluation 
d’aptitude en vue de l’autorisation de conduite délivrée 
par l’employeur.
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